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Domenica 5 Ottobre 2025 

Cima del Tiglio (2546 m) da Rima San Giuseppe (1411 m) 

Val Sermenza 

     Percorso tipo E - EE   

Dislivello 1200 m in salita – km 13 
 

        

                           
 
              Rima vista salendo                                            Il bosco in salita 

 

Descrizione sentiero in salita:  

Dal retro della chiesa di Rima una bella mulattiera (sentiero 293, GTA) esce dal 
paese in direzione est, sale a tornanti entro un bosco misto e raggiunge l'Alpe 

Chiaffera  (1706 m). Si continua nel bosco di conifere e si arriva a un pendio erboso 
molto ripido in cui il sentiero prosegue con numerosi e stretti tornanti finché si arriva 

al Colle del Termo (2351 m – sino a qui sentiero E). 
Dal colle valuteremo la salita alla Cima del Tiglio : si sale in direzione Nord a fianco 

di strutture paravalanghe sino alla Cima del Tiglio, m. 2546. 
Dalla Cima del Tiglio valuteremo se scendere sulla dorsale erbosa ad una insellatura 

e continuare poi su cresta più stretta e ripida, che alterna tratti erbosi a facili 

roccette, fino alla Cima Trasinera (2620 m). 
 

 
Programma: 

Il trasferimento sarà effettuato con mezzi propri (auto), con partenza alle ore 06:30 
dal parcheggio ex-coop, angolo Via Gramsci. Seguendo la strada della Valsesia sino 

alla diramazione per Rima-Carcoforo e quindi a Rimasco per Rima. 
 

Iscrizione : 
 

✓ Le adesioni si raccolgono presso la sede del CAI (via Novara, 20, secondo 
piano) venerdì 3 ottobre dalle 21.15 alle 22.30 o inviando una mail a 

info@caicameri.it corredata di numero di telefono e, se non iscritti alla 
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nostra sezione, dal nome della sezione di appartenenza. Le iscrizioni via mail 
chiudono venerdì 3 ottobre alle ore 16. 

 
✓ L’escursione è aperta a tutti, ma richiede un impegno fisico per il suo 

svolgimento: il percorso è molto vario, la salita e la discesa sono a tratti 
molto ripide, il dislivello è consistente 

 
✓ Per i non iscritti al CAI è richiesta la quota relativa alla assicurazione 

giornaliera pari a 12,90 €; questo tipo di iscrizione è possibile solo in sede 
 

Attrezzatura richiesta: 
E’ indispensabile essere muniti di scarponcini da trekking, abbigliamento da 

escursionismo (giacca a vento, occhiali da sole, crema solare, ecc.), zaino e viveri 

per il pranzo al sacco 
 

La sezione CAI di Cameri si riserva di apportare modifiche al programma per 
garantire la sicurezza ed il corretto svolgimento dell’escursione.  

In caso di condizioni meteo avverse l’escursione sarà rimandata o annullata. 
 

Il gruppo escursioni – E. Milani (342 6884065) 

QR- Code norme di partecipazione escursioni    
CAI Cameri 
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