CLUB ALPINO ITALIANO
Sezione di Cameri
via Novara, 20
28062 Cameri

LOCANDINA
GITA

CAMERI

ESCURSIONISMO

F3

EAI-PD (Ciaspole)

Il Rifugio Guido Muzio (1667m) € anche noto col nome di “Casa degli
Alpinisti Chivassesi” e dedicato al socio fondatore del CAI Chivasso.

E’ situato in localita Chiapili lungo la strada di valle e in inverno offre la
possibilita di itinerari con le ciaspole molto suggestivi con il chiaro di luna!

Itinerari

I° giorno: partenza da Ceresole Reale 1580m, passaggio su diga lago, poi
risalita nel bosco verso il Lago di Dres (2087m), pranzo al sacco, diff. EAI
PD, 4h totali.

Spostamento con auto presso rifugio Guido Munzio (10min.), cena, breve
escursione notturna al chiaro di Luna nei pressi rifugio, pernotto.

II° giorno: partenza dal rifugio 1667m, escursione verso Rifugio Jervis
2250m, diff. EAI PD, 4h30m. totali e rientro al rifugio Munzio intorno le
14:00. Eventuale pranzo in rifugio da prenotare in loco. Rientro in auto nel
pomeriggio.

Logistica
Il trasferimento sara effettuato con mezzi propri (auto), sabato 22 febbraio,
da Cameri parcheggio via A.Gramsci (ex coop), ore 06:30.

Prenotazioni e costo

La quota di 50€ (trattamento in 2 pensione, bevande escluse) € da versare
all’atto dell’iscrizione in sede, entro il 7 Febbraio, fino ad esaurimento posti.
In caso di annullamento senza recupero della gita, saranno trattenuti €10
della caparra versata. L'escursione € riservata ai soli soci CAI in regola con il
tesseramento 2025.
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Attrezzatura necessaria

Kit autosoccorso (ARTVA, pala, sonda), scarponi caldi, ghette, racchette da
neve (ciaspole), thermos, bastoncini (rondella larga), occhiali da sole, crema
solare, giacca a vento, guanti (2 paia), cappello, cuffia, pila frontale, sacco a
pelo, asciugamano, cambio per la notte, ciabatte.

- E’ richiesta la presenza di tutti i partecipanti in sede venerdi 21 febbraio per
informazioni dettagliate, distribuzione kit di autosoccorso (obbligatorio).

->0ccorre segnalare eventuali intolleranze, allergie e/o diete particolari.
Grazie.

—->Le escursioni potrebbero subire delle variazioni di itinerario in caso di
condizione neve o meteo non favorevole.

->Con l’iscrizione al weekend si accettano le norme di partecipazione alle
escursioni pubblicate sul sito, link QR-CODE
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https://www.caicameri.it/wp-content/uploads/2023/12/Regolamento-
Escursioni-CAI-Cameri-rev1-2024-1.pdf

Il referente

Marco MINOTTI
340.3785084
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