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Domenica 12 Maggio 2024
Bec d’'Ovaga o Res (1631 m)

Sentiero tipo E - Dislivello 800 m - 12 km

Itinerario

Partenza dall’alpe Casavei, 809m, alpeggio con numerose case riadattate, dove
termina la carrozzabile che sale da Doccio - Crevola.

Trascurando la sterrata si prosegue su mulattiera, poi, lasciando nel prato sulla
destra il percorso 603, si procede su sentiero al margine del prato stesso e si passa
il Rio di Casavei. Si sbuca sulla strada sterrata di servizio Casavei-Alpe Campo alla
Sella di Taglione, 986m, e la si segue sino all'Alpe Campo, 1090m, dove si incontra
il bivio con l'itinerario 603a per I'Alpe Baite e Il Pizzo. Continuando sul sentiero si
sale in un bosco di conifere, si oltrepassano i ruderi dell'Alpe Volpera, 1130m, si
supera una scala scavata nella roccia, si guada il Rio del Campo e si arriva all'Alpe
del Pastore o Alpe La Res, 1216m, caratterizzata da un enorme tiglio e da una
cappelletta. Si continua a salire lasciando a destra il bivio per l'itinerario 604, si
guada il torrente Riale, si procede a tornanti sino a giungere al Rifugio Spanna-
Osella, gestito dalla Sezione Valsesiana dell'ANA.

Passando tra la cappelletta e il rifugio, in pochi minuti si guadagna con un tratto
ripido la vetta della Res o Bec d'Ovaga, 1631m splendido punto panoramico.

Al ritorno si segue il sentiero 604 che con un percorso ad anello riporta all’alpe
Casavei

Programma

v 1l trasferimento sara effettuato con mezzi propri (auto), domenica 12
maggio, da Cameri parcheggio via A.Gramsci (ex coop), partenza ore
07:30

Iscrizione

v' Le adesioni si raccolgono presso la sede del CAI (via Novara, 20, secondo
piano) tutti i venerdi dalle 21.15 alle 22.30 o inviando una mail a
info@caicameri.it corredata di numero di telefono. Le iscrizioni terminano
venerdi 10 maggio (le iscrizioni via mail chiudono alle ore 19!)

v L'escursione € aperta a tutti, ma richiede un minimo di impegno fisico per il
suo svolgimento: il percorso € molto vario, la salita a tratti & molto ripida
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v Per i non iscritti al CAI e richiesta la quota relativa alla assicurazione
giornaliera pari a 12,50 € (se l'iscrizione viene effettuate via mail &
necessario aggiungere codice fiscale, data e luogo di nascita, luogo di
residenza oltre al numero telefonico : nel caso questi dati non siano presenti
I'iscrizione & da ritenersi nulla)

Materiale

v E’ indispensabile essere muniti di scarponcini da trekking, abbigliamento da
escursionismo (giacca a vento, occhiali da sole, crema solare, ecc.), zaino e
viveri per il pranzo al sacco

La sezione CAI di Cameri si riserva di apportare modifiche al programma per
garantire la sicurezza ed il corretto svolgimento dell’escursione.
In caso di condizioni meteo avverse |'escursione sara annullata.
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