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7 Maggio 2023     

Giro degli alpeggi di Macugnaga – Alpe Meccia 

                           
 
 

Il Club Alpino Italiano in collaborazione con il Comune di Cameri e la locale sezione 

A.N.P.I. organizza una escursione per raggiungere l’alpe Meccia luogo di un eccidio 
compiuto il 10 ottobre 1944. 
 

Per raggiungere l’alpe Meccia percorreremo il sentiero inititolato a Ugo Gozzi, 
ripristinato nell’estate del 2020 da Forestali e da volontari del CAI di Macugnaga, 

che, tra abeti e larici, porta all’Alpe Fluh e all’Alpe Bill (1800 m): due alpeggi con 
una eccezionale vista panoramica sulla parete est del Monte Rosa. 

Lungo il percorso attraverseremo il torrente Tambach con la sua serie di cascate e 
pozze scolpite nella pietra che in lingua Titsch sono chiamate “Di Steinfassjini van 

di Götwiarchjini”, ovvero le vaschette degli gnomi. 
Il sentiero prosegue lungo il tracciato della GTA (Grande Traversata delle Alpi) che 

sale verso il Passo del Monte Moro per proseguire poi a mezzacosta fino a 
raggiungere l’Alpe Sonobierg (1925 m), il cui nome significa “monte del Sole”. 

Il percorso scende verso l’Alpe Meccia: un piccolo alpeggio diroccato dove è 
collocata una stele in memoria. Dall’Alpe Meccia si prosegue scendendo lungo 

l’antica mulattiera che porta a Prati di Macugnaga. Quindi per strade interne, 

passando dalla antica Chiesa e dal tiglio secolare ritorneremo al punto di partenza. 

http://www.caicameri.it/
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Programma 
 

✓ Il trasferimento sarà effettuato con mezzi propri (auto), domenica 7 maggio, 
da Cameri parcheggio via A.Gramsci (ex coop), ore 07:00  

 
✓ Arrivo a Macugnaga (parcheggio area mercato – 1361 m), dove dopo i saluti 

del CAI Macugnaga, alle 9.00 Teresio Valsesia ci racconterà nel dettaglio gli 
accadimenti dell’Alpe Meccia 

 

✓ All’alpe Bill, in corrispondenza della stazione intermedia della funivia del 
Monte Moro, è possibile essere accompagnati direttamente all’alpe Meccia 

senza salire all’alpe Sonobierg 
 

✓ All’alpe Meccia (1807 m) sosta per pranzo al sacco. 
 

✓ Discesa a Macugnaga 
 

Iscrizione 
 

✓ Le adesioni si raccolgono presso la sede del CAI (via Novara, 20, secondo 
piano) tutti i venerdì dalle 21.15 alle 22.30 ; le iscrizioni si aprono il 14 

aprile e termineranno venerdì 5 maggio. 
✓ L’escursione è aperta a tutti, ma richiede un minimo di impegno fisico per il 

suo svolgimento: il percorso è molto vario, sia la salita, che la discesa sono a 

tratti molto ripide 
✓ Per i non iscritti al CAI è richiesta la quota relativa alla assicurazione 

giornaliera pari a 11,50 € 
 

Materiale 
 

✓ E’ indispensabile essere muniti di scarponcini da trekking, abbigliamento da 
escursionismo (giacca a vento, occhiali da sole, crema solare, ecc.), zaino e 

viveri per il pranzo al sacco 

 
 

La sottosezione CAI di Cameri si riserva di apportare modifiche al programma per 
garantire la sicurezza ed il corretto svolgimento dell’escursione.  

In caso di condizioni meteo avverse l’escursione sarà rimandata. 
 

http://www.caicameri.it/

