CLUB ALPINO ITALIANO
Sottosezione di Cameri

Via Novara, 20
28062 Cameri oamin W

ESCURSIONISMO

<

2 Aprile 2023 (difficolta cicloescursionistica: TC, 69 km)
Anello delle terre Verdiane

Questa cicloescursione primaverile ad anello ci porta nelle terre natali del compositore Giuseppe
Verdi e dello scrittore Giovannino Guareschi.

Programma:

Il ritrovo & fissato per le ore 7.00 presso il parcheggio ex-Coop di Cameri. Partiremo dal paese di
Soragna (Parcheggio Bus Turistici, Via dei Mille a circa 15 minuti da uscita A1 - Fidenza) e
muovendoci verso est entreremo nel comune di San Secondo Parmense (km 10,5). Oltrepassatolo,
intercetteremo l’itinerario ciclabile del fiume Taro e muovendoci verso nord lungo la sponda destra
arriveremo a Roccabianca (km 33,5), lungo litinerario ciclabile della Food Valley che connette
Parma a Busseto (sosta per visita al castello di Roccabianca, visita guidata di un’ora, costo 10
euro). Terminata la visita, riprendendo la ciclabile che si snoda sull’argine destro del Po,
attraverseremo i centri abitati del comune di Polesine Zibello, famosi per essere i luoghi di
produzione del culatello. Una volta giunti a Vidalenzo abbandoneremo lI'argine del fiume e
dirigendoci a sud arriveremo in breve a Busseto (km 55), termine della ciclabile Food Valley. Da
qui, muovendoci ad est attraverseremo la frazione di Roncole Verdi, luogo di nascita del
compositore. Proseguendo in questa direzione su strade bianche incontreremo la Corte delle
Piacentine, tipica corte padana comparsa in alcune scene del film Novecento di Bernardo Bertolucci
e in pochi km faremo ritorno a Soragna (km 69).

Note:

® jscrizione entro venerdi 24 marzo a info@caicameri.it o in sede in orari d’apertura. Lungo
I'itinerario prevediamo nel primo pomeriggio (zona Busseto) la possibilita di una pausa
merenda tradizionale in luogo da definire. Se interessati, va specificato in sede di iscrizione
alla gita. Comunque é raccomandato avere con sé un piccolo spuntino per la mattina

e [’‘itinerario é privo di dislivelli significativi e si svolge principalmente su tratti asfaltati e
su 8-10 km in sterrato/ghiaia in buone condizioni, dunque é idoneo anche per bici cittadine
purché robuste e con copertoni adeguati.

o DOTAZIONE OBBLIGATORIA: casco, borraccia, lucchetto, mantellina antivento e kit di
riparazione forature. Guanti da bici consigliati
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